
Un'estate... mitica!

Dal 1 luglio al 31 luglio

Ore 7.15-17.45

Centri Estivi 
per la Scuola d’Infanzia 
e Primaria

Estate 2024



La Cooperativa Aldia, insieme al Comune di Erba, intende offrire, con il centro 
estivo, una risposta concreta alle famiglie che nel periodo estivo richiedono, per i 
propri figli, un servizio che li accolga con giochi ed attività ludico – ricreative in 
un contesto ricco di opportunità di socializzazione e di possibilità di crescita 

intellettuale e umana.

Il tema conduttore "Un'estate... mitica!"

Siamo in Grecia e gli uomini stanno svolgendo i Giochi Olimpici, competizioni 
all’insegna della pace e della fratellanza fra Popoli, in occasione dei quali anche 
gli scontri più feroci vengono sospesi.
Gli Dèi dell’Olimpo, che notoriamente hanno caratterini difficili e sono litigiosi e 
dispettosi, vedendo gli umani divertirsi e competere tra loro così pacificamente, 
diventano invidiosi e decidono di fare lo stesso, organizzando le loro personali 
Olimpiadi…ma sul Monte Olimpo!
Questa estate, ispirandoci alle origini delle Olimpiadi, che quest’anno si 
svolgeranno a Parigi, ed alla Grecia antica, daremo vita ai Giochi sull’Olimpo: 
insieme scopriremo le storie raccontate nella mitologia greca, alla scoperta di 
valori quali la fratellanza, la pace, la cooperazione, l’inclusione, la messa in atto 
dei talenti personali e l’unicità di ognuno.
Le competenze dei bambini verranno “messe in gioco” anche sui temi della 
convivenza e dell’educazione civica… il tutto usando il corpo come mezzo 
principale di espressione e come strumento per vivere l’ambiente circostante!  



Attivita' del CREST

I laboratori... 

Presentiamo la varietà di laboratori che proporremo per il CE: 

     Laboratorio di argilla, didò o cartapesta, Il vaso di Pandora: i bambini si 
cimenteranno nel modellare vasi ed anfore che potranno decorare a loro 
piacimento… proprio come facevano gli Antichi Greci! 

     Laboratorio di pittura creativa, Gli affreschi del palazzo di Zeus: Zeus ha 
deciso di affrescare i muri del suo lussuoso palazzo… i bimbi potranno cimentarsi 
nell’ideazione e nella creazione del progetto da proporre a Zeus, dipingendo a 
loro piacimento con la pittura a dita, gli acquerelli e le tempere scene tratte dai 
racconti mitologici che gli sono stati narrati. 

      Laboratorio di costruzione con materiale di recupero, Le ali di Icaro: fare la 
raccolta differenziata è un grande gesto di pace nei confronti del nostro pianeta: 
significa smettere di danneggiarlo deliberatamente e fare qualcosa di concreto 
per il suo bene. Utilizzando materiali di recupero per ricavarne piume, 
componiamo le ali di Icaro, per aiutarlo a volare! 

     Laboratorio di lettura, Miti e leggende per i più piccoli: ai bambini verrà 
proposta la lettura del libro di Elisa Prati, Rosalba Troiano ed Annalisa Lay. 

     Laboratorio di espressione musicale, Il Canto delle muse: impareremo 
insieme la filastrocca Apelle figlio di apollo e proveremo a cantarla in vari stili. 

     



I turni del Centro Estivo: 

1° settimana dal 01/07/2024 al 05/07/2024 

2° settimana dal 08/07/2024 al 12/07/2024 

3° settimana dal 15/07/2024 al 19/07/2024 

4° settimana dal 22/07/2024 al 31/07/2024 

 

 Finalita' e obiettivi

Sviluppare il senso di appartenenza alla comunità e alla propria 
identità culturale .

Generare atteggiamenti positivi e responsabili in vista di una piena 
adesione alla vita comunitaria .

Favorire la consapevolezza di sé e delle proprie potenzialità .



Il programma giornaliero

7:15-9:00  Accoglienza  

9:00-9:30  Saluti inziali con musica  

9:30-10:45  Laboratori  

10:45-11:00  Merenda  

11:00-12:00  Laboratori  

12:00-12:30  Preparazione al pasto e igiene 

12:30-13:30  Pranzo  

13:30-14:00  Spazio compiti/gioco semi-strutturato  

14:00-16:00  Attività ludico-ricreative/giochi di movimento  

16:00-16:30  Merenda  

16:30-17:30  Gioco libero e attività rilassanti

 

Il centro estivo avrà luogo all’interno della struttura della Scuola Primaria  
Buccinigo in Via Riazzolo, Erba.  
Periodo:  1° luglio - 31 luglio 2024 

Gli orari di apertura sono dal lunedì al venerdì dalle 7.15 alle 17.45  



Le uscite 

Piscina Lambrone - Erba

Un’uscita di un’intera giornata proposta sia per i grandi che per i più piccoli. 
Saranno proposte due uscite in piscina dove i bambini potranno divertirsi con 
giochi d’acqua, ma anche provare nuovi giochi motori!  
Sarà un ottimo modo per divertirsi e rinfrescarsi sotto la vigile sorveglianza degli 
educatori, che parteciperanno anch’essi ai giochi.

I nostri appuntamenti speciali

Uscita presso il Planetario di Lecco 

I bambini faranno una visita al Planetario, dove il gruppo astrofili ci mostrerà la 
volta celeste e proporrà alcune attività ai nostri bambini .
 
Uscita sul territorio 

I più piccoli faranno una passeggiata sulle rive del Lago di Pusiano con attività 
organizzate dai nostri educatori 
 
I più grandi invece andranno alla Prim’Alpe – Corni di Canzo per una 
passeggiata e attività organizzate dai nostri educatori 



Cosa portare al CE?

Abbigliamento comodo  

Scarpe chiuse  

Cappellino 

Borraccia  

Eventuale cambio abiti e una sacca/zaino personale dove contenere il 
tutto!  

Vi chiediamo cortesemente di non lasciare ai bambini giochi ed oggetti 

preziosi per evitare smarrimenti o danni non rimborsabili!  

Da non perdere:

Giovedì 25 luglio  festa finale CREST! 
dalle ore 14.30 alle ore 17.30 presso la sede del centro estivo.  

Le famiglie sono invitate affinché i nostri piccoli atleti ed eroi possano 
presentare loro i risultati e gli elaborati del CREST. 

L



Recapiti Coordinatori 

Coordinatore Crest 

Attilio Civiello 

Tel. 345 8743679 

E-mail: crest.erba@aldia.it

Coordinatore di servizio                                                                                                   

Alice Del Corno

Tel. 342 9993759  

E- mail: alice.delcorno@aldia.it 

Coordinatore d’area                                                                                                  

 Giovanna Bonsignore

Tel. 346 1141 317 

E- mail: giovanna.Bonsignore@aldia.it 

www.centriestivialdia.it 

Visita il sito!


